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BBiiooppaanntthheeiissmm  ffiirrsstt  aanndd  ffoorreemmoosstt  iiss  aabboouutt  aaaaaaaawwwwwwwwaaaaaaaarrrrrrrreeeeeeeennnnnnnneeeeeeeessssssssssssssss..  AAwwaarreenneessss  ooff  tthhee  nnaattuurraall  wwoorrlldd  aanndd  oouurr  ttrruuee  

ppllaaccee  wwiitthhiinn  IItt..  WWee  aarree  nnoott  aabboovvee  NNaattuurree,,  wwee  aarree  ppaarrtt  ooff  NNaattuurree,,  aanndd  NNaattuurree  iiss  aa  ppaarrtt  ooff  uuss..  AAss  

mmaannyy  hhaavvee  aappttllyy  ssttaatteedd,,  tthhee  eeaarrtthh  aanndd  eevveerryytthhiinngg  iinn  iitt  iiss  ssaaccrreedd  aanndd  wwee  aarree  aallll  ccoonnnneecctteedd..  TThhee  GGoodd  

tthhaatt  ssoo  mmaannyy  ddoowwnn  tthhrroouugghh  hhiissttoorryy  hhaavvee  mmiissttaakkeennllyy  hhuummaanniizzeedd  aanndd  wwoorrsshhiippeedd,,  iiss  rreeaallllyy  tthhee  

UUnniivveerrssee  IIttsseellff......  oorr  aass  II  cchhoooossee  ttoo  ccaallll  IItt,,  tthhee  ""OOmmnniiaa..""  BBiiooppaanntthheeiissttss  sseeee  GGoodd  iinn  eevveerryytthhiinngg--  iinn  tthhee  

bbiirrddss,,  iinn  tthhee  sskkyy,,  iinn  tthhee  ttrreeeess,,  iinn  tthhee  ssttaarrss  aanndd  iinn  aallll  lliiffee  tthhaatt  eexxiissttss..  TThhiiss  iiss  mmoorree  tthhaann  jjuusstt  aa  ffaanncciiffuull  

nnoottiioonn,,  bbuutt  aann  aaccttuuaall,,  bbiioollooggiiccaall  rreeaalliittyy..  LLiikkeewwiissee,,  wwee  aarree  ppaarrtt  ooff  tthhiiss  ddiivviinniittyy;;  aass  eevvoollvveedd,,  sseennttiieenntt  

bbeeiinnggss,,  wwee  aarree  lliitteerraallllyy  tthhee  eeyyeess  aanndd  eeaarrss  ooff  tthhee  CCoossmmooss,,  tthhee  hhaannddss  aanndd  ffeeeett  ooff  GGoodd..  AAnndd  tthhiiss  

iinneeffffaabbllee  ppoowweerr  iiss  eevveerryywwhheerree,,  iinn  tthhee  cceellllss  ooff  eevveerryy  lliivviinngg  tthhiinngg  aanndd  iinn  aallll  tthhee  mmuullttiittuuddee  ooff  gglloorriioouuss  

ssyysstteemmss  tthhaatt  iinntteerraacctt  wwiitthh  eeaacchh  ootthheerr  aanndd  rreessppoonndd  ttoo  oonnee  aannootthheerr  aass  GGoodd  eevvoollvveess....  tthhaatt''ss  rriigghhtt,,  

""GGoodd""  iiss  eevvoollvviinngg..  AAnndd  wwee  aarree  aann  iinntteeggrraall  ppaarrtt  ooff  tthhaatt  eevvoolluuttiioonn..  IInn  oorrddeerr  ttoo  uunnddeerrssttaanndd  tthhiiss,,  yyoouu  

mmuusstt  uunnddeerrssttaanndd  sscciieennccee,,  bbiioollooggyy  aanndd  aassttrroonnoommyy......  tthheessee  tthhiinnggss,,  mmoorree  tthhaann  aannyy  rreelliiggiioouuss  bbooookk,,  

tteeaacchh  uuss  wwhheerree  wwee  ccaammee  ffrroomm  aanndd  wwhheerree  wwee  aarree  ggooiinngg..  TThhee  aawwaarreenneessss  II  ssppookkee  ooff  eeaarrlliieerr  ccaann  ccoommee  

ffrroomm  wwiitthhiinn,,  oorr  ffrroomm  aann  eexxtteerrnnaall  ssoouurrccee..  IItt  ccaann  bbee  ffoosstteerreedd  aanndd  ddeevveellooppeedd  bbyy  oouurr  ssttuuddyy  ooff  sscciieennccee  

aanndd  NNaattuurree--  tthhrroouugghh  mmiiccrroobbiioollooggyy,,  zzoooollooggyy,,  hhuummaann  aannaattoommyy,,  aassttrroopphhyyssiiccss  aanndd  ccoossmmoollooggyy..  WWee  

ddeerriivvee  oouurr  iinnssppiirraattiioonn  ffrroomm  tthhee  bbeeaauuttyy  aanndd  mmyysstteerryy  ooff  LLiiffee  iittsseellff--  ffrroomm  tthhee  ssuubbttllee  iinnttrriiccaacciieess  aanndd  

mmaaggnniiffiicceenntt  ddeessiiggnnss  ooff  NNaattuurree,,  wwiitthh  IIttss  pprrooffoouunndd  oorrddeerr,,  ccoommpplleexxiittyy  aanndd  ddyynnaammiicc  ccyycclleess,,  

iinneexxhhaauussttiibbllyy  rriicchh  aanndd  ffiilllleedd  wwiitthh  wwoonnddeerr......  ttoo  tthhee  iinnccoommpprreehheennssiibbllee  aaggee,,  ssiizzee  aanndd  vvaassttnneessss  ooff  tthhee  

CCoossmmooss,,  wwiitthh  IIttss  uunnffaatthhoommaabbllee  ddeepptthhss  ooff  ttiimmee  aanndd  mmaaggnniittuuddee  ooff  ssccaallee,,  iinneexxpplliiccaabbllyy  eennddoowweedd  wwiitthh  

ssuucchh  aassttoonniisshhiinngg,,  ssppoonnttaanneeoouuss,,  sseellff--oorrggaanniizziinngg  pprrooppeerrttiieess  aanndd  sseeeemmiinnggllyy  iinnffiinniittee  ppoowweerr,,  tthhaatt  ssttrreettcchh  

tthhee  iimmaaggiinnaattiioonn  aanndd  bbooggggllee  tthhee  mmiinndd..  BBiiooppaanntthheeiissmm  hhaass  mmaannyy  tthhiinnggss  iinn  ccoommmmoonn  wwiitthh  TTaaooiissmm,,  

AAnniimmiissmm,,  PPaaggaanniissmm  aanndd  ootthheerr  EEaarrtthh--cceenntteerreedd  rreelliiggiioouuss  ttrraaddiittiioonnss,,  bbuutt  iitt  ddooeess  nnoott  pprroommoottee  tthhee  

wwoorrsshhiipp  ooff  aannyytthhiinngg  aalliivvee  oorr  ddeeaadd....  oonnllyy  aa  ssoolleemmnn  rreevveerreennccee,,  rreessppeecctt  aanndd  aapppprreecciiaattiioonn  ffoorr  LLiiffee  aanndd  

tthhee  eetteerrnnaall  pprroocceesssseess  tthhaatt  mmoovvee  ffrroomm  cchhaaooss  ttoo  oorrddeerr  aanndd  tthheenn  bbaacckk  aaggaaiinn..  CChhaannggee  iiss  tthhee  oonnllyy  

ccoonnssttaanntt  iinn  eexxiisstteennccee....  aanndd  iinn  tthhiiss  wwaayy,,  BBiiooppaanntthheeiissmm  sshhaarreess  mmaannyy  ooff  iittss  tteenneettss  wwiitthh  BBuuddddhhiissmm  aass  

wweellll..  IInn  ssuummmmaarryy,,  tthhee  eeaarrtthh  iiss  ssaaccrreedd  aanndd  NNaattuurree  iiss  ddiivviinnee..  AAllll  LLiiffee  iiss  pprreecciioouuss  aanndd  wwee  aarree  aallll  

ccoonnnneecctteedd..  TThheerree  aarree  nnoo  ssuuppeerrnnaattuurraall  bbeeiinnggss,,  nnoo  ssppiirriittuuaall  wwoorrlldd  oorr  ffaabblleedd  aafftteerrlliiffee  ((eexxcceepptt  iinn  tthhee  

mmiinnddss  ooff  tthhoossee  wwhhoo  ddeessppeerraatteellyy  wwiisshh  iitt  ttoo  bbee  ssoo))..  YYeett  tthhiiss  iiss  nnoott  aa  ddeepprreessssiinngg  tthhoouugghhtt  oorr  aa  hhooppeelleessss  

vviieeww  ooff  eexxiisstteennccee,,  bbeeccaauussee  tthhiiss  rreeaalliittyy  iiss  mmoorree  rreemmaarrkkaabbllee  aanndd  wwoorrtthhyy  ooff  ccoonnssiiddeerraattiioonn  aanndd  

rreevveerreennccee  tthhaann  iiss  ccoommmmoonnllyy  tthhoouugghhtt..  TThhee  UUnniivveerrssee  IIttsseellff  iiss  GGoodd..  CCrreeaattiioonn  aanndd  CCrreeaattoorr  aarree  oonnee  iinn  

tthhee  ssaammee  aanndd  yyoouu  aarree  ppaarrtt  ooff  aa  ddiivviinnee  lleeggaaccyy  tthhaatt  iiss  oollddeerr,,  ggrreeaatteerr,,  mmoorree  pprrooffoouunndd  aanndd  mmoorree  

iinnhheerreennttllyy  mmeeaanniinnggffuull  tthhaann  aannyytthhiinngg  yyoouu  ccoouulldd  eevveerr  ppoossssiibbllyy  iimmaaggiinnee..  BBiiooppaanntthheeiissmm  ddooeessnn''tt  

bbeelliieevvee  iinn  aa  ppoowweerr  aannyy  hhiigghheerr  tthhaann  NNaattuurree......  wwee  bbeelliieevvee  iinn  wwhhaatt  eexxiissttss,,  iinn  wwhhaatt  iiss  rreeaall  aanndd  wwhhaatt  iiss  

ttaannggiibbllee--  tthhee  UUnniivveerrssee,,  tthhee  lliiffee--ccyycclleess  aallll  aarroouunndd  uuss  aanndd  tthhee  iinntteerrnnaall  ppoowweerr  aanndd  ccoommpplleexxiittyy  ooff  tthhee  

nnaattuurraall  wwoorrlldd..  TThhee  LLaawwss  ooff  NNaattuurree  aanndd  tthhee  UUnniivveerrssee  wwee  iinnhhaabbiitt  aarree  aallrreeaaddyy  ffiilllleedd  wwiitthh  ssuucchh  

pprrooffoouunndd  iinntteelllliiggeennccee,,  ssuucchh  aawweessoommee  mmyysstteerryy  aanndd  aawwee--iinnssppiirriinngg  bbeeaauuttyy,,  wwee  hhaavvee  nnoo  nneeeedd  ttoo  iinnvveenntt  

ssttoorriieess  ooff  ccaapprriicciioouuss,,  iimmaaggiinnaarryy  ggooddss,,  oorr  eenntteerrttaaiinn  ppssyycchhoollooggiiccaallllyy  ddeessttrruuccttiivvee  ddeelluussiioonnss  ooff  ffaarr--ooffff  

hheeaavveennllyy  rreeaallmmss,,  ppooppuullaatteedd  bbyy  iinnvviissiibbllee  ssuuppeerrnnaattuurraall  eennttiittiieess..  TThheerree  iiss  eennoouugghh  wwoonnddeerr  aanndd  bbeeaauuttyy  

aanndd  mmaaggiicc  iinn  tthhee  rreeaall  wwoorrlldd  ttoo  kkeeeepp  oouurr  mmiinnddss  aanndd  oouurr  hheeaarrttss,,  ooccccuuppiieedd  aanndd  eenntthhrraalllleedd  ffoorr  aa  

vveerriittaabbllee  lliiffeettiimmee..  ""BBiiooppaanntthheeiissmm""  rreepprreesseennttss  mmyy  oowwnn  ffoorrmm  ooff  PPaanntthheeiissmm,,  wwhhiicchh  iiss  bbootthh  oolldd  aanndd  

nneeww,,  sscciieennttiiffiicc  aass  wweellll  aass  ssppiirriittuuaall,,  mmyyssttiiccaall  wwhhiillee  aatt  tthhee  ssaammee  ttiimmee  rraattiioonnaall,,  eemmoottiioonnaall  aanndd  yyeett  

wwhhoollllyy  bbaasseedd  oonn  ssoouunndd  llooggiicc  aanndd  rreeaassoonn..  AAnncciieenntt  aanndd  eelleemmeennttaall,,  bbuutt  ssttiillll  pprrooggrreessssiivvee  aanndd  ddyynnaammiicc..  

FFooccuussiinngg  eexxpprreessssllyy  oonn  tthhee  hhuummaann  ccoonnddiittiioonn  aanndd  wwhhaatt  iiss  rreelleevvaanntt  aanndd  mmeeaanniinnggffuull  ttoo  bbiioollooggiiccaall  

oorrggaanniissmmss  aanndd  tthheeiirr  ssuurrrroouunnddiinngg  eeccoossyysstteemmss,,  wwee  rreeccooggnniizzee  aanndd  aacckknnoowwlleeddggee  tthhee  ffuunnddaammeennttaall  ttrruutthh  

tthhaatt  tthhee  UUnniivveerrssee  iiss  ddiivviinnee  aanndd  wwee  aarree  aallll  oonnee..  
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NNoott  oonnllyy  ddoo  wwee  mmaakkee  tthhiiss  eexxttrraaoorrddiinnaarryy  ccllaaiimm,,  bbuutt  wwee  aarree  aallssoo  rreeaaddyy  ttoo  vveerriiffyy  aanndd  ccoonnffiirrmm  tthhiiss  

uullttiimmaattee  aanndd  pprrooffoouunndd  mmyysstteerryy  tthhrroouugghh  sscciieennccee,,  aassttrroonnoommyy,,  bbiioollooggyy,,  qquuaannttuumm  pphhyyssiiccss,,  iinnttuuiittiioonn,,  

oobbsseerrvvaattiioonn  aanndd  hhiissttoorryy..  TThhiiss  iiss  aa  ffoorrmm  ooff  PPaanntthheeiissmm  tthhaatt  cceenntteerrss  aarroouunndd  NNaattuurree,,  lliivviinngg  ssyysstteemmss  

aanndd  aallll  ooff  tthhee  bbiioollooggiiccaall  pprroocceesssseess  ooff  tthhee  eeaarrtthh,,  ppllaacciinngg  iittss  eemmpphhaassiiss  oonn  lliiffee  iinn  tthhee  pphhyyssiiccaall  wwoorrlldd  

aanndd  tthhee  aapppplliiccaattiioonn  ooff  PPaanntthheeiissttiicc  pprriinncciipplleess  aanndd  eetthhiiccss  iinn  aa  pprraaccttiiccaall,,  eevveerryyddaayy  sseennssee....  aass  wweellll  aass  oonn  

aa  mmuucchh  bbrrooaaddeerr,,  gglloobbaall  ssccaallee..  IItt  aasssseerrttss  tthhaatt  eetthhiiccss  aanndd  mmoorraalliittyy  nnaattuurraallllyy  sstteemm  ffrroomm  tthhiiss  bbeelliieeff  

ssyysstteemm  aanndd  ccoonntteennddss  tthhaatt  ffoorr  tthhiiss  rreeaassoonn,,  iitt  sshhoouulldd  bbee  ppaassssiioonnaatteellyy  ffoosstteerreedd  aanndd  pprroommootteedd..  TThhiiss  

tteeaacchhiinngg  iiss  lliikkeewwiissee  rreepprreesseenntteedd  aanndd  eexxpprreesssseedd  bbyy  aa  pprrooffoouunndd  lloovvee  ooff  NNaattuurree  aanndd  aa  ppeerrppeettuuaall  lloovvee  

ffoorr  tthhee  eeaarrtthh,,  aass  mmaanniiffeesstteedd  tthhrroouugghh  aallttrruuiissmm,,  eennvviirroonnmmeennttaalliissmm,,  wwiillddlliiffee  ccoonnsseerrvvaattiioonn,,  rreelliiggiioouuss  

nnaattuurraalliissmm  aanndd  ddeeeepp  eeccoollooggyy..  IItt  iiss  tthhiiss  ttrraannsscceennddeenntt  aawwaarreenneessss  ooff  tthhee  iinntteerr--ccoonnnneecctteeddnneessss  aanndd  

iinntteerr--ddeeppeennddeennccyy  ooff  aallll  tthhiinnggss,,  tthhaatt  eelliicciittss  tthhee  ddeeeeppeesstt  ffeeeelliinnggss  ooff  rreevveerreennccee,,  wwoonnddeerrmmeenntt  aanndd  aawwee,,  

iinn  tthhoossee  wwhhoo  ttaakkee  tthhee  ttiimmee  ttoo  ccaarreeffuullllyy  oobbsseerrvvee  aanndd  aaccttiivveellyy  ppaarrttiicciippaattee,,  iinn  tthhee  mmaannyy  mmiirraacclleess  tthhaatt  

eexxiisstt  aallll  aarroouunndd  tthheemm--  iinn  tthhee  mmiiccrroo--wwoorrlldd  aass  wweellll  aass  iinn  tthhee  mmaaccrroo..  WWhheenn  ccoonnssiiddeerreedd  mmiinnddffuullllyy  aanndd  

eexxaammiinneedd  ccoonntteemmppllaattiivveellyy,,  tthhiiss  aawwaarreenneessss  ccaann  aanndd  wwiillll,,  lleeaadd  ttoo  tthhee  hhiigghheesstt  lleevveell  ooff  eetthhiiccss  aanndd  

mmoorraalliittyy  aattttaaiinnaabbllee..  DDrriivveenn  aanndd  mmoottiivvaatteedd  bbyy  aa  kkeeeenn  uunnddeerrssttaannddiinngg  ooff  tthhee  ttrruuee  nnaattuurree  ooff  rreeaalliittyy,,  wwee  

sshhiinnee  aanndd  ggllooww  aass  eennlliigghhtteenneedd  bbeeiinnggss,,  iilllluummiinnaattiinngg  tthhee  ppaatthh  ffoorr  ootthheerrss  aanndd  eennccoouurraaggiinngg  ffrreeee--

tthhoouugghhtt,,  iinnqquuiirryy,,  eedduuccaattiioonn  aanndd  tthhee  eexxppaannssiioonn  ooff  kknnoowwlleeddggee..  WWee  ccoommmmuunnee  wwiitthh  NNaattuurree  ttoo  eelleevvaattee  

oouurr  mmiinnddss  aanndd  oouurr  ccoonnsscciioouussnneessss....  pprroommoottiinngg  sscciieennccee,,  eevvoolluuttiioonn  aanndd  aa  ddeeeepp  rreevveerreennccee  ffoorr  LLiiffee..  

WWoorrkkiinngg  ttooggeetthheerr  aass  oonnee  ccoohheessiivvee  wwhhoollee,,  oouurr  ggooaall  iiss  ttoo  ppoossiittiivveellyy  iinnfflluueennccee  ootthheerrss  aanndd  sshhaarree  tthhiiss  

mmeessssaaggee  ooff  hhooppee  aanndd  iinnssppiirraattiioonn  wwiitthh  tthhee  wwoorrlldd..  WWee  sseeee  tthhee  eeaarrtthh  aanndd  aallll  ooff  hheerr  lliivviinngg  ssyysstteemmss  aass  

ssoommeetthhiinngg  ssaaccrreedd  aanndd  hhoollyy,,  ttoo  bbee  cchheerriisshheedd  aanndd  pprrootteecctteedd  ffoorreevveerr,,  eevveenn  aass  wwee  cchheerriisshh  aanndd  gguuaarrdd  

oouurr  oowwnn  bbooddiieess  ffrroomm  ddeessttrruuccttiioonn  aanndd  hhaarrmm..  AAss  ffaarr  aass  ssppeecciiffiicc  rriittuuaallss,,  oobbsseerrvvaanncceess  aanndd  pprraaccttiicceess  ttoo  

iinnccoorrppoorraattee  iinnttoo  oouurr  lliivveess,,  tthheessee  mmaayy  iinnvvoollvvee  aannyytthhiinngg  yyoouu  cchhoooossee  ttoo  ddoo  tthhaatt  hheellppss  ttoo  cceenntteerr  aanndd  

ggrroouunndd  yyoouurr  mmiinndd,,  bbooddyy  aanndd  ssppiirriitt  aanndd  ssttrreennggtthheenn  yyoouurr  rreellaattiioonnsshhiipp  ttoo  NNaattuurree--  lliikkeewwiissee,,  wwhhaatteevveerr  

aalllloowwss  yyoouu  ttoo  eexxppeerriieennccee  tthhee  nnuummiinnoouuss......  ee..gg..  ssttaarr--ggaazziinngg  iiss  aa  ccoommmmoonn  pprraaccttiiccee  aammoonngg  BBiiooppaannss,,  aass  

wweellll  aass  hhiikkiinngg,,  ccaammppiinngg,,  ggaarrddeenniinngg,,  oorr  aannyytthhiinngg  rreellaatteedd  ttoo  eeccoollooggyy  aanndd  tthhee  oouuttddoooorrss..  MMeeddiittaattiioonn  iinn  

aa  qquuiieett,,  wwiillddeerrnneessss  sseettttiinngg..  SSttrroolllliinngg  aalloonngg  aa  bbeeaacchh  oorr  eexxpplloorriinngg  aa  ffoorreesstt..  WWaakkiinngg  uupp  eeaarrllyy  ttoo  wwaattcchh  aa  

gglloorriioouuss  ssuunnrriissee....  oorr  ssiimmiillaarrllyy,,  ttaakkiinngg  ttiimmee  oouutt  ttoo  wwaattcchh  iitt  sseett..  PPrraaccttiicciinngg  ssttiillllnneessss,,  mmiinnddffuullnneessss,,  ddeeeepp  

bbrreeaatthhiinngg  aanndd  ccoonntteemmppllaattiioonn..  LLiisstteenniinngg  ttoo  ppeeaacceeffuull,,  lliiffee--aaffffiirrmmiinngg  mmuussiicc  oorr  ddooiinngg  yyooggaa..  AAllll  ooff  tthheessee  

tthhiinnggss  aarree  wwoonnddeerrffuull  ttoooollss  ttoo  rreeaalliiggnn  yyoouurr  tthhiinnkkiinngg  aanndd  rreecchhaarrggee  aanndd  rreeffrreesshh  yyoouurrsseellff  ((ttoo  lliivvee  iinn  

hhaarrmmoonnyy  wwiitthh  yyoouurrsseellff  aanndd  wwiitthh  aallll  ootthheerr  sseennttiieenntt  lliiffee  ffoorrmmss  iiss  tthhee  uullttiimmaattee  ggooaall  ooff  BBiiooppaanntthheeiissmm))..  

IInn  tteerrmmss  ooff  ssppeecciiffiicc  hhoolliiddaayyss  oorr  oobbsseerrvvaanncceess,,  mmaannyy  BBiiooppaannss  ffoollllooww  tthhee  PPaaggaann  ttrraaddiittiioonn  ooff  ttrryyiinngg  ttoo  

aalliiggnn  tthheemmsseellvveess  wwiitthh  tthhee  ccyycclliiccaall  ppaatttteerrnnss  ooff  NNaattuurree  bbyy  hhoonnoorriinngg  tthhee  ssoollssttiicceess  aanndd  tthhee  eeqquuiinnooxxeess  

aannnnuuaallllyy  aanndd  oobbsseerrvviinngg  tthhee  cchhaannggiinngg  sseeaassoonnss  wwiitthh  ssiimmppllee,,  ppeerrssoonnaall  aanndd  pprraaccttiiccaall  rriittuuaallss  ttoo  mmaarrkk  

aanndd  ccoommmmeemmoorraattee  tthhee  ppaassssaaggee  ooff  sspprriinngg  ttoo  ssuummmmeerr,,  ssuummmmeerr  ttoo  ffaallll,,  ffaallll  ttoo  wwiinntteerr  aanndd  ssoo  oonn..  TThhiiss  

mmaayy  iinnvvoollvvee  aannyytthhiinngg  ffrroomm  cclleeaanniinngg  yyoouurr  hhoouussee,,  ttoo  eexxpplloorriinngg  aa  nneeww  hhiikkiinngg  ttrraaiill  oorr  ppllaannttiinngg  aa  ttrreeee......  

bbuutt  iitt  sshhoouulldd  iinncclluuddee  aaccttiivveellyy  ttaakkiinngg  ppaarrtt  iinn  ssoommeetthhiinngg  tthhaatt  aalllloowwss  yyoouu  ttoo  sseeee,,  ssmmeellll,,  ttaassttee,,  ttoouucchh,,  

hheeaarr  aanndd  ffeeeell  tthhee  cchhaannggeess  iinn  tthhee  wweeaatthheerr..  TThheerree  iiss  nnoo  wwoorrsshhiipp  iinn  BBiiooppaann,,  oonnllyy  aa  hheeaarrttffeelltt  ddeessiirree  ttoo  

lliivvee  cclloosseellyy  ttoo  tthhee  eeaarrtthh,,  ttoo  rreessppeecctt  aallll  oorrggaanniissmmss  aanndd  ssttaayy  iinn  ccoommmmuunniioonn  wwiitthh  NNaattuurree..  BByy  mmooddeelliinngg  

oouurr  lliivveess  aafftteerr  tthhee  rrhhyytthhmmss  aanndd  ffllooww  ooff  tthhee  LLiiffee  ccyycclleess  aanndd  tthhee  sseeaassoonnss,,  wwee  ""ttuunnee--iinn""  ttoo  tthhee  hheeaarrttbbeeaatt  

ooff  GGoodd  aanndd  eeffffeeccttiivveellyy  ppuurriiffyy  oouurrsseellvveess  ffrroomm  aallll  ddeessttrruuccttiivvee  ppaatttteerrnnss  ooff  tthhiinnkkiinngg..  BByy  oobbsseerrvviinngg  

NNaattuurree  cclloosseellyy,,  wwee  rreemmaaiinn  hhuummbbllee  aanndd  aawwaarree  ooff  oouurr  ppeerrssoonnaall  rreellaattiioonnsshhiipp  ttoo  eevveerryytthhiinngg  eellssee  oonn  tthhee  

ppllaanneett..  BBiiooppaanntthheeiissttss  sseeeekk  oonnllyy  hhaarrmmoonnyy  aanndd  bbaallaannccee,,  ppeeaaccee  aanndd  eeqquuaanniimmiittyy......  aass  tthheessee  tthhiinnggss  aarree  

vviittaall  aanndd  nneecceessssaarryy  iinn  oorrddeerr  ttoo  uunniiffyy  oouurrsseellvveess  aanndd  pprrooggrreessss  aanndd  eevvoollvvee  aass  aa  ssppeecciieess..  TToo  fflloouurriisshh  

aanndd  tthhrriivvee,,  ttoo  ccoo--eexxiisstt  aanndd  ssuussttaaiinn  oouurrsseellvveess  iinn  oorrddeerr  ttoo  lliivvee  uupp  ttoo  oouurr  ffuulllleesstt  ppootteennttiiaall--  tthhiiss  iiss  tthhee  

ggooaall  aanndd  tthhee  mmoottiivvaattiioonn  ooff  aallll  BBiiooppaanntthheeiissttss  aanndd  tthhee  ppuurrppoossee  ooff  tthhiiss  rreelliiggiioonn..  

  



 

JJooiinn  uuss,,  aass  wwee  cceelleebbrraattee  LLiiffee,,  tthhee

ddeerriivveedd  ffrroomm  aassssiidduuoouuss  ssttuuddyy  ooff  tt

aanndd  ccoonnvviicctteedd  bbyy  sscciieennccee,,  wwiitthh  aa  pp

aanndd  ffrraaggiillee  OOmmnniiaa....  wwee  rriittuuaallllyy  ccoo

llooookk  ffoorrwwaarrdd  ttoo  tthhee  ffuuttuurree  aanndd  wwhh

rreevveerreennttllyy,,  wwee  hhoonnoorr  tthhee  iinneeffffaabbll

wwiitthhiinn  tthhee  ssiimmiilliittuuddee  ooff  oouurr  ddiiffffeerr

pprrooggrreessss,,  iinn  oorrddeerr  ttoo  ddeevveelloopp  aa  ddee

TThhiiss  iiss  oouurr  

TThhaannkk

ttoo  ss
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ee  iinnvvaalluuaabbllee  lleessssoonnss  IItt  hhaass  ttoo  tteeaacchh  uuss  aanndd  tthhee  pp

tthhee  nnaattuurraall  wwoorrlldd..  MMoottiivvaatteedd  bbyy  ccoommppaassssiioonn,,  ccoomm

pprrooffoouunndd  aanndd  iinneexxpplliiccaabbllee  ddeessiirree  ttoo  ccoonnnneecctt  wwiitthh

oommmmeemmoorraattee  tthhee  sseeaassoonnss,,  rreessppeeccttffuullllyy  lleeaarrnn  ffrroomm

hhoolleehheeaarrtteeddllyy  eemmbbrraaccee  tthhee  pprreesseenntt--  mmeeaanniinnggffuullllyy,,

llee  ""AAllll""  aanndd  aacckknnoowwlleeddggee  tthhee  wwoonnddrroouuss  ddiivveerrssiittyy

rreennttiiaatteedd,,  ccoolllleeccttiivvee  BBeeiinngg..  SSttrriivviinngg  eevveerr  aanndd  aallww

eeeeppeerr  aanndd  mmoorree  iinnssppiirreedd  aawwaarreenneessss  ooff  tthhee  ddiivviinnee  

  

  SSoouurrccee,,  tthhiiss  iiss  oouurr  LLiiffee,,  tthhiiss  iiss  WWhhoo  wwee  aarree!!  

  

  

  

  

  

  

kk  yyoouu  ffoorr  tthhiiss  aawweessoommee  ooppppoorrttuunniittyy    

sshhaarree  mmyy  bbeelliieeff  ssyysstteemm  wwiitthh  yyoouu!!  

pprrooffoouunndd  wwiissddoomm  

mmppeelllleedd  bbyy  rreeaassoonn  

hh  tthhee  iinnddoommiittaabbllee  

mm  tthhee  ppaasstt,,  aammiiaabbllyy  

,,  ppaassssiioonnaatteellyy  aanndd  

yy  aanndd  ccoommpplleexxiittyy,,  

wwaayyss  ttoo  eevvoollvvee  aanndd  

  WWhhoollee..  

  


